
 

 

 

 

 

七ヶ浜キッズ・ジュニアトライアスロン大会 最終要項 

２０２3 年７月 2 日（日） 

 

 この度は七ヶ浜キッズジュニア大会にエントリー頂きましてありがとうございます。 

選手・保護者の皆様もご参加を楽しみにされていることと思います。一人で３種目できた！ 

トレーニングの成果が発揮できた！選手一人一人が実りある大会になるようスタッフも 

準備を進めております。こちらの最終要項をご確認いただくと共に、このあとも体調管理に 

気をつけていただき元気に会場でお会いできることを楽しみにしています。 

※最終案内はメールのみで郵送物はありません。 

 

競技内容 

小学生 スイム 75m ・ バイク 1.3km（1.3km×1 周） ・ ラン 1km（1km×1 周） 

中学生 スイム 150m（75m 往復） ・ バイク 2.6km（1.3km×2 周） ・ ラン 2km（1km×2 周） 

     ※気象状況によって、距離を変更する場合があります。当日競技説明時に説明します。 

 

当日スケジュール  ※進行の都合上スタートが１時間早まりました。 

 ７/２（日） 

11：00 受付 [場所：メイン会場当日受付]  

～12：00  ①健康チェックシート兼誓約書（選手・保護者） 

               ②支給物の受け取り 

※キッズ大会で使用するコースは大人部門・選手権が行われているため試泳・試走はできません。 

※堤防下（海側）にキッズ大会参加者用テントを用意しています。ご自由にご利用下さい。 

※11：50 日本スプリント選手権男子の部が開催されます。スイムエリアで白熱のエリートレースを

ご覧下さい。なおこの時間帯は選手優先です。移動は審判員の指示に従って下さい。 

12：00～トランジションエリアオープン [場所：キッズジュニアトランジションエリア] 

～12:40   ・各自バイク等のセットをして下さい。※セッティング方法は下記説明あり 

12：40～ 競技説明・アンクルバンド配布 [場所：キッズジュニアトランジションエリア] 

                ・レースができる準備をして集合します。そのままスタートエリアに移ります。 

13：00～ 小学生・中学生一斉スタート [場所：スイム会場] 

                ※状況によりスタート時間が遅れる場合があります。 

13:40   競技終了、バイクピックアップ 

14：15～ 表彰式 [場所：表彰式会場ステージ] ※開始時間は予定です。 

 

※前日は 7/1(土)12：00-15：00 七ヶ浜町生涯学習センターで受付を行っています。 

前日・当日どちらかで受付を行って下さい。                      



受付での支給物 

スイムキャップ  ※スイム時の指定スイムキャップとなります。集合時に持参します。 

レースナンバー（ゼッケン）   

ステッカー（バイク・ヘルメットに添付する）   

ボディーナンバーシール  

食券  ※当日飲食ブースでお引替えできます。 

参加賞 T シャツ・参加記念品 

 

支給物の装着ポイント  

・ステッカー 

 

 

 

 

 

 

 

・レースナンバー （２枚支給） 

スイム→バイクへ移る際のトランジッションエリアで装着します。 

【A】T シャツを着る場合→あらかじめ T シャツに安全ピンで前後にレースナンバーをつけます[写真①] 

【B】トライスーツ・ラッシュガード・女子用水着着用の場合 

→レースナンバーベルト[写真②]、ゴム紐[写真③]を使用すると便利です。 

※貸出しはありません。各自準備をして下さい。 

※レースナンバーは・・・レース中審判がナンバーを確認することがあります。②③使用の場合 

バイク時→背面に（後ろから見えるように[写真④]） 

ラン時→前面に（前から見えるように[写真⑤]） クルっと回して使用します。 

①                        ②                     ③ 

 

 

 

 

 

                             

 

④                           ⑤   ⑤ 

 

 

 

 

 

 



 

・ボディ-ナンバーシール 

    貼付位置→「 右腕の上部 ・ 左すね 」の２カ所。 

    貼付方法→シール台紙に説明書きがあります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

バイクのセッティング 

・バイクのかけ方（スタート前） 

バイクラックにレースナンバーが貼られています。 

自分のナンバーの場所のみ使うことができます。 

それを正面にみてハンドルバーを自分へ向けます。 

[写真 〇] 

※ハンドルが見えない置き方は NG[写真 ×] 

※競技に必要な物以外は下に置きません。 

（不要な荷物やカバン等） 

  ・バイク種目が終わったら…自分のレースナンバーのところにスタート時と同じようにバイクを戻します。 

ヘルメットは地面に置いて大丈夫です。 

 

 お願い 

 保護者のみなさまにお願いです。 

・レースは選手一人で行います。選手が一人でできるように一緒に最終要項を確認しわかりやすく説明 

頂きご準備をお願いいたします。当日トランジッションエリアにはサポートスタッフ選手がおります。 

ご不明点は当日お聞き下さい。 

・レース中は厳しいお声がけをしたくなる場面があるかもしれませんが、どうぞ温かい励ましの応援を

お願いいたします。 

 

 

第２９回みやぎ国際トライアスロン仙台ベイ七ヶ浜大会実行委員会 
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災害(地震､津波)発生時の避難

スイム時の避難は、シューズを履いて。



受付時に必ず提出してください 応援者も提出が必要です。 ※応援者分はコピーして提出。

※１つでも異常のある方、当日の体温が37.5℃以上のかたは入場できません ※個人情報は新型コロナウィルス拡散防止目的以外は使用しません。

• 新型コロナウィルス感染症についての体調管理チェックシート・誓約書

いずれかにチェックリスト

あり・なしのどに痛みがある１

あり・なし咳(せき)が出る２

あり・なし痰(たん)が出たり、からんだりする３

あり・なし鼻水(はなみず)鼻づまりがある ※アレルギー除く４

あり・なし頭が痛い５

あり・なし体にだるさがある６

あり・なし発熱の症状がある７

あり・なし息苦しさがある８

あり・なし味覚(みかく)・嗅覚(きゅうかく)に異常 ※味がしない匂
いがしない

９

宮城県ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ協会HP：http://triathlon-7.main.jp E-mail：info@sports-voice.org

私は、宮城県トライアスロン協会(以下、主催者と略す)主催の大会への参加にあたり、下記のことを誓います。

【競技の遵守義務と自己管理】

私は、主催者が設けた全ての規約、規則、指示を順守します。また、私個人の責任において安全管理、健康管理に充分な注意を払い、大会に参加し、万一、体調等に異常が生じた場合、速やかに競技を中止することを誓います。

【競技特性の理解と参加適正】

私は、スポーツ経験が十分あり、競技者の体調は急激に変化する特性があることを認識しております。また、大会会場は閉鎖されており、緊急時の救護、あるいは対応に支障をきたす可能性が高いことをよく理解いたしております。

さらに、大会開催1年以内の医師の健康診断結果、健康であることが確認されています。また、アレルギー体質、過敏症などの特異体質や既往症など、さらには宗教上、その他の理由により、医師が緊急医療のため

知っておいて欲しいことがある場合は、事前に主催者に書面で申告いたします。

【競技の中止勧告順守と応急処置】

私は、主催者により競技続行に支障があると判断された場合、主催者の競技中止勧告を受け入れます。

また、大会開催中に私が、事故に遭遇し負傷し、あるいは発病した場合には、私に対し応急処置を施すことを承諾し、その応急処置の方法及び結果に対しても異議を申し立てません。

【負傷・死亡事故の免責】

私は、大会及び付帯行事の開催中に負傷した場合、または、これらに基づいた後遺症が発生した場合、あるいは死亡した場合においても、その理由の如何を問わず、大会に係わる全ての関係者に対する責任の一切を免除いたします。

又、私に対する補償は、大会に掛けられた傷害保険の範囲内であることを確認了承いたします。従って、私はここに、私自身、私の遺言執行人、管財人、相続人、近親者などのいずれからも、私が被った一切の損害について賠償請求、

訴訟の提起及びそれらのための弁護士費用などの支払請求を行わないことを誓います。また、主催者が加入する傷害保険は、新型コロナウィルス感染症は対象外であること、本大会における新型コロナウィルス感染症を含む感染症への

感染、感染者への濃厚接触にかかわる責任は主催者に無いことを承知します。

【不可抗力事項の免責】

私は、気象状況の悪化及び競技環境不良など主催者の責に帰すべからざる事由により、大会が中止になった場合、又は内容に変化があった場合、さらに競技用具の紛失、破損などにより大会参加に支障が生じた場合においても、

主催者に対してその責任を追及しないこと、並びに大会への参加に要した諸費用(参加費を含む)の支払請求を一切行わないことを誓います。

【肖像権などの広報使用と商業的利用】

私は、私の肖像、氏名、住所、年齢、競技歴などが、大会に関連する広報物全般及び報道・情報メディアにおいて使用されることを了承し、これに付随して主催者が制作する印刷物・ビデオ・情報メデなどによる商業利用を承諾いたします。

【親族の参加承諾と専属管轄権】

私は、私の家族・親族または保護者が、本誓約書にもとづく大会の内容を理解了承し、私の大会参加を承認していることを誓います。万一、大会に関する争いが生じた場合、その第一審の専属管轄権は、

仙台地方裁判所とし、準拠法は日本法とすることに同意いたします。

大会主催者御中

私は、大会への応募用書類のすべての記載事項が真実かつ正確であることを誓います。

また、私および私の保護者(未成年の場合)は、大会の誓約書及び大会用傷害保険を含む、大会の内容をよく理解し承諾したことを誓い、下記に誓約日を明記し、署名します。

※未成年者は、保護者の承諾を示す署名が必要です。
保護者署名氏名

レースNO(電話番号)連絡先

西暦 年 月 日誓約日

体温日付

℃6月26日

℃6月27日

℃6月28日

℃6月29日

℃6月30日

℃7月1日

℃本日


